
Klare Suppe
Klare Hühnersuppe
mit Suppennudeln
und Schnittlauch

3,00
Klare Gemüsesuppe

mit Frittaten
und Schnittlauch

3,00
Klare Rindsuppe
mit Leberknödel
und Schnittlauch

3,00
Klare Gemüsesuppe

mit Grießnockerl
und Schnittlauch

3,00

Cremesuppe
Minestrone,

italienische Gemüsesuppe
mit Parmesan

3,00
Knoblauchcremesuppe 
mit Schwarzbrotstreifen

3,00
Tomatencremesuppe 
mit Weißbrotwürfeln

3,00
Curry-Linsencremesuppe

mit Lauch
3,00

Gemüsecremesuppe
mit Croutons

3,00

POWERED BY 
PLANTS/VEGGIE

Ofenerdäpfel mit Bohnen-
Gemüse,

Guacamole, veganem Feta
und frischer Kresse

9,50 €
Planted Paprikageschnetzeltes

mit Bulgur und frischen Kräutern
9,50

Pasta aus eigener Manufaktur
mit Eierschwammerl Sauce

und wahlweise frischem 
Parmesan

9,50
Gemüse-Erdäpfelauflauf

mit Salatgarnitur
und Joghurtdip

9,50
Spinatknödel

mit Käsesauce
und Gemüsestreifen

9,50

Hausmannskost
Hühnerragout von der Keule

mit Wurzelgemüse
und Kräuter-Hörnchen

11,20

"Lab Muu" Würziges Faschiertes,
Wokgemüse, 

Jasminreis, Asia Sauce und
gerösteten Cashewkernen

11,20

Bunter Salatteller mit 
Backhendelstreifen,

Erdäpfelsalat, Käferbohnen 
und Kürbiskernöldressing

10,60
Naturschnitzel vom Schwein 

mit Champignonsauce
und Erdäpfelkroketten

10,80
Gebackene Fisch-Laibchen

mit Erdäpfelsalat
und Limetten-Mayonaise

10,80

IZD - Grill                           
und Specials

Penne aus eigener Manufaktur
mit Bolognaise vom Rind
und frischem Parmesan

10,20
IZD Kebap Teller 

mit Salatgarnitur und Joghurt 
dazu Pommes oder Fladenbrot

10,60

Gegrilltes  Zanderfilet
mit Ratatouillegemüse,

 Zitronen-Coucscous und 
frischen Kräutern

12,50
Pizza Salami

mit Mais
10,60

Hühnerspieße, frisch vom Grill,
mit Salatgarnitur, Erdäpfel-

Wedges
und Cocktailsauce

11,20

BOWL BAR
& SUSHI

31.07.2026

FREITAG

WOCHENPLAN KW 31

ONE TWO EAT BY EUREST IM IZD-TOWER

DONNERSTAGDIENSTAG MITTWOCHMONTAG
27.07.2026 28.07.2026 29.07.2026

CREATE YOUR OWN BOWL
mit reichhaltigen Zutaten von unserer Miko Miko Bowl Bar.

Es gibt abwechselnd Nishikireis, Couscous, Quinoa oder Bulgur als Basis zur Wahl.

Außerdem finden Sie ein großes Angebot an Sushi-Variationen in unserer Vitrine.

30.07.2026

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Freitag:
Frühstück: ab 07:30 
Mittagessen: 11:00 - 14:00
KONTAKTDATEN:
izd.catering@eurest.at
+43 676 884 881 64

La Pasteria

Vegetarisches 
Gericht

Powered by Plants

ALLERGENINFORMATION:
Unsere geschulten Mitarbeiter Robert Brza und 

Jürgen Stiftner informieren Sie gerne über die 
Allergene in unseren Speisen.

www.eurest.at


