
WOCHENPLAN  KW 25

Suppe € 2,40 € 2,40 € 2,40 € 2,40 € 2,40

Allergene/ Nährwerte A,C,G,L H,L A,C,L

HEARTY € 4,60 € 4,60 € 4,60 € 4,60 € 4,60

Allergene/ Nährwerte A,C,G,L A,C,G

Powered by Plants € 4,60 € 4,60 € 4,60 € 4,60 € 4,60

Allergene/ Nährwerte A,C,G A,G A,F,L,M

The Grill € 5,90 € 5,90 € 5,90 € 5,90 € 5,90

Allergene/ Nährwerte A,C,G O A,C,G

Bowl ohne Topping € 3,00 € 3,00 € 3,00 € 3,00 € 3,00

Allergene/ Nährwerte

Topping für Bowl € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50

Allergene/ Nährwerte H H H

Tagesdessert € 1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90

Allergene/ Nährwerte G G G

0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

205kcal, KH 12g, F 16g, EW 4g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

Langkornreis Langkornreis

224kcal, KH 50g, F 0g, EW 4g

0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

Chili con Carne vom Rinds 
Faschierten

Langkornreis

Spaghetti
Sauce Carbonara 

frisch geriebener Parmesan

Apfelstrudel 
mit Vanillesauce

0

135kcal, KH 24g, F 2g, EW 5g 194kcal, KH 10g, F 14g, EW 7g 21kcal, KH 4g, F 0g, EW 1g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

613kcal, KH 89g, F 21g, EW 15g 274717kcal, KH 35341g, F 7303g, EW 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

648kcal, KH 70g, F 32g, EW 19g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

664kcal, KH 48g, F 38g, EW 32g 485kcal, KH 35g, F 21g, EW 39g 746kcal, KH 61g, F 32g, EW 51g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

Szegediner Krautfleisch vom 
Schwein,

mit Semmelknödel 
und Sauerrahm

Schweinskotelett gegrillt
mit Pommes Frites

und Ketchup

Gebackenes Schnitzel von der Pute
mit Petersilien Erdäpfeln

Zitrone

Langkornreis

19.06.2025 20.06.202516.06.2025 17.06.2025 18.06.2025

224kcal, KH 50g, F 0g, EW 4g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

205kcal, KH 12g, F 16g, EW 4g 205kcal, KH 12g, F 16g, EW 4g

876kcal, KH 116g, F 28g, EW 38g

224kcal, KH 50g, F 0g, EW 4g

FREITAGDONNERSTAGDIENSTAG MITTWOCHMONTAG

MENÜPLAN TECHBASE LINZ

Broccolicremesuppe
mit gerösteten Mandelsplittern

Rindsuppe
mit Frittaten

und Schnittlauch

Klare Gemüsesuppe
mit Sternchen

und frischem Schnittlauch

Wir wünschen Ihnen einen 
schönen Feiertag!

Strozzapreti Pasta
mit leichter Käsesauce

frischer Parmesan

Gemüselaibchen
mit Kräuter Dip
und Kartoffeln 

Indisches "Jalfrezi"Gemüse mit 
Tofu

und Cous Cous 

Wir wünschen Ihnen einen 
schönen Feiertag!

668kcal, KH 75g, F 22g, EW 40g

Vegane Hirselaibchen Vegane Hirselaibchen Vegane Hirselaibchen

Topfencreme mit frischen Früchten Topfencreme mit frischen Früchten Topfencreme mit frischen Früchten

58kcal, KH 8g, F 2g, EW 2g 58kcal, KH 8g, F 2g, EW 2g 58kcal, KH 8g, F 2g, EW 2g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g 0kcal, KH 0g, F 0g, EW 0g

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Donnerstag: 11:00-14:15
Freitag: 11:30-13:00
KONTAKTDATEN:
E-Mail: stefan.ahrer@eurest.at

La PasteriaVegetarisches Gericht Powered by Plants

ALLERGENINFORMATION:
Alle unsere Allergene finden Sie im Menüplan bei den jeweiligen Speisen.

Änderungen sind vorbehalten.

www.eurest.at


